
ರೀಫಿಲ್ ಕೌನ್ಸೆಲಿಂಗ್ ಪರಶೀಲನ್ಾಪಟ್ಟಿ 

 ಚೆಕ್ ಪಾಯಿಂಟುಗಳು 
 

ಚೆಕ್ ಬಾಕ್್ 

1  ಮೊದಲು  ರ  ೋಗಿಯ ಖಾಲಿ ಗುಳಿಗ  ಚೋಟಿಗಳನ್ುು  ಪರಿಶೋಲಿಸಿ ಮತ್ುು ಎಷ್ುು ಮಾತ್ ೆಗಳು ಉಳಿದಿವ  
ನ  ೋಡಿ. 

 

 □ 

2 ರ  ೋಗಿಯ ಚಕಿತ್ ೆಯ ಕಾರ್ಡ್ ಹುಡುಕಿ.  
 □ 

3  ರ  ೋಗಿಯ ಅನ್ುಷ್ಾಾನ್ವನ್ುು ಪುನ್ಃ ದೃಢೋಕರಿಸಲು ಅಪ್ / ಡ್ಾಾಶ ್ ಬೋರ್ಡ್ ಬಳಸಿ.  
 □ 

4  ರ  ೋಗಿಯು ಟ  ೋಲ್ ಫ್ೆೋ ನ್ಂಬರಿಗ   ಕರ  ಮಾಡದಿದದಲಿಿ , ಏಕ   ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸಿ.  
 □ 

5  ನಿಮಗ  ಸಂಪಕ್ ಒದಗಿಸಿದ ಸಂಖ ಾಯನ್ುು ಮರುಸಂಪಾದಿಸಿ ದೃಡಿೋಕರಿಸಿ  ಮತ್ುು ಅಗತ್ಾವಿದದರ  
ನ್ವಿೋಕರಿಸಿ.  

 □ 

6  ರ  ೋಗಿಯ ಕರ  ಮಾದರಿಯನ್ುು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ. ರ  ೋಗಿಯೊಬಬರು ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಒಂದ ೋ ಟ  ೋಲ್ ಫ್ೆೋ ನ್ಂಬರ್  

ಅನ್ುು ಕರ  ಮಾಡುತ್ತುದದರ , ಅವರಿಗ  "ಫೋನ್_ನ್ಂಬರ್_ ರಿಪೋಟ ರ್ಡ" ಟಾಾಗ್ "ನಿೋಡಲಾಗುತ್ುದ  ಮತ್ುು 
ಡ್ಾಾಶ ್ ಬೋಡು್ಲಿ ಿಕಾಾಲ ಂಡನ್್ಲಿಿ ಆಶ್ಚಯ್ಕರ (!)  ಚನ  ೆತ್  ೋರಿಸಲಾಗುತ್ುದ . ಕಾಾಲ ಂಡನ್್ಲಿಿ 
ಆಶ್ಚಯ್ಸ ಚಕ ಗುರುತ್ುಗಳು ಇದದಲಿ,ಿ ಟ  ೋಲ್ ಫ್ೆೋ ನ್ಂಬರಿಗ  ಕರ  ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ್ದ ಬಗ  ೆಮರು 
ಸಲಹ  ನಿೋಡಿ.   

 □ 

7  ರ  ೋಗಿಯು ಔಷ್ಧಿಗಳನ್ುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಂಡಿದುದ ಟ  ೋಲ್ ಫ್ೆೋ ನ್ಂಬರಿಗ  ಕರ  ಮಾಡದಿದದಲಿಿ , ನಿೋವ ೋ ಸವಯಂ  
ಡ್ಾಾಶ ್ ಬೋಡು್ಲಿ ಿರ  ೋಗಿಯ ಅನ್ುಷ್ಾಾನ್ವನ್ುು  ಧೃಡಿೋಕರಿಸಿ ಮತ್ುು ಟಾಾಗೆಳು / ಟಿಪಪಣಿಗಳ ಕ ಳಗ  
ಕಾರಣವನ್ುು ಉಲ ೋಿಖಿಸಿ.  

 □ 

8 ರ  ೋಗಿಯು ಒಂದು ಬಾರಿಯ  ಕರ  ಮಾಡದಿದದಲಿಿ ಮರು-ಸಲಹ  ನಿೋಡಿ . 
 □ 

9  ಔಷ್ಧ ಮರುಪಾವತ್ತಗಾಗಿ ಫಾಮ್ಸಿಗ   ಕಳುಹಿಸಿ. 
 □ 


